Serie der pressewoche:

Leidenschatftlich lieben

Von Dorothea Perkusic*, Psychotherapeutin (HPG) und Paarberaterin

Sind wir kduflich?

Meine Leidenschaft beschrankt sich nicht
Ich habe
meine Zuneigung zum Schuhwerk in al-

ausschlieBlich auf die Liebe.

len Variationen und zu spontanen Schuh-
kaufen bereits in meiner letzten Kolumne
der breiten Offentlichkeit kundgetan. Da
ich mich jedoch nicht ausschlief3lich mit
einem schon gekleideten Fuf3 durch den
Alltag bewegen mochte, darf und sollte,
lege ich mir gezwungener Mafl3en auch
gelegentlich andere schéne Kleidungs-
stlicke zu.

Mein aktuelles Fundstiick, aus dem Lieb-
lingsgeschaft meiner Wahl, ist im heu-
tigen Fall eine dunkelgriine Seidenbluse,
die ich mir mal ganz unverbindlich zur
Auswahl mit nach Hause genommen
habe. Mit Glitzer. Ich bin
ein echtes Madchen: So-
bald etwas funkelt, kann
ich kaum widerstehen. Ich
zog also mit meiner in Sei-
denpapier gepackten Er-
rungenschaft nach Hause.
Ich habe einen in allen Be-
reichen duferst aufmerk-
Was
an sich wirklich eine feine
Sache ist. Gleichzeitig fallt
ihm aber jegliche noch so geringe Veran-

samen Ehemann.

derung an mir sofort auf. Das macht es
schier unmaoglich, den Inhalt einer Tite
— und wurde er noch so heimlich von
mir durch die Haustlr geschmuggelt und
in den Schrank gemogelt — geheim zu
halten, um irgendwann damit erschei-
nen zu kénnen. Ubersieht er doch mal
etwas, platzt garantiert eines unserer
Kinder damit heraus, sei es nur, dass
unsere vierjdhrige Tochter unbehelligt
aufert, dass sie ,auch so was will". Also
habe ich in solchen Fallen nur eine Wahl.
Ich muss meinem Mann den Kaufwunsch
irgendwie plausibel machen. Und vor-
allem schmackhaft. Und wie funktioniert
das? Die Kreditkarte strapazieren, den
Bénker betdren oder meiner Beziehung
etwas Gutes tun? Vorstellbares Szenario
ware, die Bluse mit Highheels zu kom-
binieren, um mein Verkaufsgesprach im
Schlafzimmer weiterzufihren. Ware ich
dann kauflich?

Ich muss innehalten. Nicht, dass ich
grundsétzlich etwas dagegen habe, fur
eine gewisse Ausgewogenheit der Be-
durfnisse innerhalb unsere Ehe zu sor-
gen. Aber ich kam nicht umhin, mir diese
Frage zu stellen. Nordrhein-Westfalens
Ministerprasident Jurgen Ruttgers hat
kirzlich alle Vorwirfe, Unternehmen
konnten bei ihm Gesprachstermine kau-
fen, zurlickweisen lassen. Ich bin keine
Politikerin und darf ein ruhiges Gewissen
haben. Ich muss mich nur vor mir und
eventuell vor meiner Familie rechtferti-
gen und ich habe recht klare Wertvor-
stellungen, was mich persdnlich anbe-
langt. Jedoch lautet die einzig ehrliche
Antwort was meine Person angeht: Ja!
Zu gegebener Zeit lasse ich mich ko-
dern. Das Angenehme und Nutzliche
mit dem Schonen verbinden? Warum
auch nicht.

Ein Sprichwort besagt: ,Manches scheint
Bescheidenheit, ist doch Mangel an Ge-
legenheit.”

Warum sollte man so manche Gelegen-
heit also nicht nutzen wenn sich doch
jeder daran von Herzen freuen kann?
Die wichtige Frage, die wir uns alle stel-
len sollten, ist, wie weit die Kauflichkeit
im Leben geht? Nicht alles im Leben soll-
te seinen Preis haben. Seinem Kind zu
sagen: Wenn Du dem Opa einen Kuss
gibst, bekommst Du einen Euro®, kann
psychologisch gesehen in der frihkind-
lichen Erziehung den Weg in die Pros-
titution ebnen.

Wenn ich bei Wikipedia den Begriff
,Bestechlichkeit® nachschlage, muss ich
schwarz auf weil3 lesen, dass Bestech-
lichkeit ein moralisch verwerfliches Cha-
raktermerkmal ist, gegen
Vorteile bestimmte Leis-
tungen zu erbringen. Bin
ich also ein schlechter
Mensch?
Wir alle
vollig

haben eine
unterschiedliche

und
Wertvor-

stellungen. Was fir den

Schmerzgrenze
verschiedene

Einen noch véllig in Ord-
nung ist, ist fir den Ande-
ren nicht tragbar, wird verpdnt und kopf-
schittelnd verurteilt. Bewertungen gebe
ich da grundsatzlich nicht ab. Bevor ich
jemanden vorschnell einschdtze, oder
in eine Schublade stecke, hinterfrage
ich lieber. Meist ist es nur unsere eigene
gefuhlte Unzuldnglichkeit. Das festzustel-
len, fuhlt sich nicht so gut an. Aber es ist
aufrichtig und bringt uns ein Stlck weiter.
Ich vertrete die Ansicht, dass der grof3-
te Dreckhaufen meist vor der eigenen
Haustdr liegt.

Es ist einfach, mit dem Finger auf Ande-
re zu zeigen. Wesentlich schwieriger ist
es, sich mit seinen eigenen Defiziten und
Problemen auseinander zu setzen. Oder
sich mit diesen anzufreunden. Viele
schauen nur genau so lange hin, bis es
ihnen unangenehm wird und mensch-
liche GréBe gefragt wére. Warum Uber-
haupt hinschauen, wenn wir dann doch
nicht alles sehen wollen? Ich kann mir,
wenn ich mit meiner neuen Bluse vor
dem Spiegel stehe, in die Augen schau-
en. Und nur darauf kommt es an. Und
jetzt muss ich authéren zu schreiben. Ich
muss mir ndamlich ein Paar Schuhe er-
steigern, in die ich mich unwiderstehlich
verliebt habe!

Leidenschaftlich lieben ...

* Dorothea Perkusic arbeit seit 2008 in
eigener Praxis in Berbling bei Bad Aibling.
Sie bietet in folgenden Bereichen Einzel-
und Paartherapie an: Beziehungskrisen,
Eifersucht,
probleme aufgrund emotionaler Verstri-

Fremdgehen; Beziehungs-
ckungen; Sexuelle Unzufriedenheit/Pro-
bleme; Impotenz und sexuelle Unlust,
Orgasmusstdrungen; Angste, depressive
Verstimmungen; Bedeutung von Phanta-
sien, die moglicherweise Probleme be-
reiten; Psychosomatische Erkrankungen.
Telefon: 0806 1/9393669.



